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PRODUKTOVÝ LIST / VÝŽIVOVÝ DOPLNOK

Orthomol Femin
Balenie: 60 kapsúl, 30 denných dávok. Čistá hmotnosť 36 g.

Orthomol Femin - výživový doplnok. Výživový doplnok pre ženy v menopauze. Biotín a zinok prispievajú k
udržaniu normálnej pokožky. Selén a zinok prispievajú k udržaniu normálnych nechtov.

Balenie a použitie
60 kapsúl / 30 denných dávok. Čistá hmotnosť 36 g.

Jedna kapsula ráno a jedna večer, s dostatkom tekutiny počas jedla. Denná dávka sú 2 kapsuly.

Dôležité upozornenia
Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Výživový doplnok nenahrádza pestrú a vyváženú stravu ani zdravý životný
štýl. Uchovávajte mimo dosahu malých detí.

Obsahuje izoflavóny zo sóje a rybí olej. Ženy so súčasným alebo prekonaným estrogén-dependentným nádorom
prsníka alebo maternice majú pred užívaním vyhľadať lekára. Pri užívaní dlhšom než 10 mesiacov sa poraďte s
lekárom. Po otvorení spotrebujte do 6 mesiacov.

Skladovanie
Uchovávajte v chlade a suchu, chráňte pred priamym svetlom. Dodržujte dátum a ďalšie pokyny uvedené na balení.

Výrobca a kontakt
Orthomol pharmazeutische Vertriebs GmbH, Herzogstraße 30, 40764 Langenfeld, Nemecko.

Predávajúci v SR: 7R Panmed, s. r. o., Spoločenská 9, 821 04 Bratislava - mestská časť Ružinov, info@panmed.sk.

Zloženie a alergény
Želatína (hovädzia), rastlinné oleje (ľanový olej s kyselinou alfa-linolénovou, pupalkový olej z Oenothera biennis s
kyselinou gama-linolénovou a slnečnicový olej v premenlivých pomeroch), zvlhčovadlo: glycerol, kyselina
L-askorbová, rybí olej, sójový extrakt (Glycine max) s izoflavónmi, extrakt z ľanových semien (Linum
usitatissimum) s lignanmi, glukonát zinočnatý, DL-alfa-tokoferylacetát, emulgátor: mono- a diglyceridy mastných
kyselín, zmes tokoferolov, protihrudkujúca látka: oxid kremičitý, emulgátor: sójové lecitíny, zvlhčovadlo: sorbitol,
koenzým Q10, lykopén (zo Solanum lycopersicum), D-pantotenát vápenatý, pyridoxínhydrochlorid, extrakt z
palmových plodov (Elaeis guineensis) s karoténom, farbivo: oxidy železa, extrakt z Tagetes erecta s luteínom,
kyselina pteroylmonoglutámová, D-biotín, selenan sodný, cholekalciferol, kyanokobalamín.

Obsahuje ryby a sóju.
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Orthomol Femin - obsah účinných látok
Denná dávka: 2 kapsuly (1,2 g).

Látka Množstvo % RVH

Vitamín A z betakaroténu 167 µg RE 21

Vitamín D 15 µg 300

Vitamín E 27 mg alfa-TE 225

Vitamín C 120 mg 150

Vitamín B6 3 mg 214

Kyselina listová 300 µg 150

Vitamín B12 7,5 µg 300

Biotín 150 µg 300

Kyselina pantoténová 6 mg 100

Zinok 5 mg 50

Selén 30 µg 55

Izoflavóny zo sójového extraktu 50 mg -

Lignany z ľanového extraktu 10 mg -

Lykopén 600 µg -

Luteín 600 µg -

Koenzým Q10 10 mg -

Omega-3 mastné kyseliny 140 mg -

EPA z rybieho oleja 20 mg -

DHA z rybieho oleja 48 mg -

Kyselina alfa-linolénová z ľanového oleja 55 mg -

Omega-6 mastné kyseliny 75 mg -

Kyselina gama-linolénová z pupalkového oleja 6,8 mg -

RVH = referenčná výživová hodnota pre dospelých podľa nariadenia (EÚ) č. 1169/2011. Znak - znamená, že RVH nie je stanovená. RE =
ekvivalent retinolu; alfa-TE = ekvivalent alfa-tokoferolu. Jednotlivé mastné kyseliny sú súčasťou uvedeného celkového množstva.

Zdroj: produktový list výrobcu, verzia 72708-12

Dátum minimálnej trvanlivosti, číslo šarže a prípadné ďalšie pokyny nájdete na skutočnom balení. Tento produktový list tieto údaje
nemení.

https://www.orthomol.com/cache-buster-1709637375/Orthomol%20Corporate/fachkreise/downloads/beipackzettel/Orthomol-Femin-BPZ.pdf

