vyZivovy doplnok
spravne molekuly v spravnych mnoZstvach

Pomoc Zenam v menopauze
alebo este skor

» spevinuje pokozku a podporuje rast vlasov
» reguluje a upravuje hormonalnu ¢innost
» blahodarne pésobi na ¢innost srdca

» zlepsuje naladu a no¢ny spanok

» spomaluje rednutie kosti

» zniZuje navaly tepla

Doddava délezité stopové prvky a vitaminy
» pre zdravu plet, vlasy a nechty

» energeticky vydatny metabolizmus

» Upravu metabolického profilu Zien

+ LIGNANY - vyrazné znizenie telesného tuku

+ ESENCIALNE MASTNE KYSELINY — ochrana srdca a pokozky

+ KOENZYM Q10 — energeticky Zivotabudic¢, antioxidant, spomaluje
starnutie

Orthomol® femin vyuziva princip ortomolekuldrnej mediciny, na zdk-
lade ktorej doddva organizmu esencidalne mikroZiviny vo vyvazenych
koncentraciach, ktoré su prispdsobené jeho Specifickym potrebdm
a prispievaju k zachovaniu zdravia, vitality a vykonnosti. Ide hlavne
o skupiny latok: vitaminy, minerdly, stopové prvky, mastné kyseliny,
aminokyseliny a rastlinné bioaktivne latky, pricom je velmi déleZitd ich
vzdjomnd previazanost a spolupdsobenie na viacerych Urovniach.

Orthomol® femin obsahuje biotin, selén a zinok pre pevné vlasy
a nechty a obnovu pokozky. Vitamin C podporuje tvorbu kolagénu pre
spravnu ¢innost koZe a kosti. Vitamin D so zinkom udrzujd funkciu kosti.
Vitaminy skupiny B prispievaju k hormondlnej reguldcii a energetické-
mu metabolizmu. Séjové izoflavony posobia preventivne na roznych
urovniach zdravia, lignany z fanového semienka znizuju hladinu gluké-
zy v krvi a podiel telesného tuku. Mastné kyseliny reguluju krvny tlak
a zapalové procesy a su potrebné pre obnovu buniek.

Orthomol® femin, 60 kapsul (na 30 dni) Cena: 39,95 €
Denné dévka: 2 kapsuly @ @

Orthomol® femin je potrebné uZivat aspori 3 mesiace k vyrovnaniu
hormonalnej hladiny v organizme pri vysadeni syntetickych estrogénov
a pokracovat v kure niekolko mesiacov.
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Zlozenie
1 dennd davka 2 kapsule (1,35 g)

Vitaminy a stopové prvky
Vitamin D

Vitamin E

(vratane alfa a gama-tokoferolu)
Vitamin C

Vitamin B6

Kyselina listova

Vitamin B12

Biotin

Kyselina pantoténova
Zinok

Selén

Séjovy extrakt
Izoflavény
v prirodnej nezmenenej podobe

Extrakt z lanového semienka
vratane lignanov

Sekundarne rastlinné latky a iné mikroZiviny
Beta-karotén

Alfa-karotén

Lykopén

Lutein

Koenzym Q10

Esencidlne mastné kyseliny
omega-3 mastné kyseliny, obsahuje
z rybieho oleja
kyselina eikozapenténova (EPA)
kyselina dokosahexénova (DHA)
z lanového oleja
kyselina alfa-linolénova
Omega-6 mastné kyseliny, obsahuje
z pupalkového oleja
kyselina gama-linolénova

na dennt dévku

15 (600 1U°)
27 mg alfa-TE®®

120 mg
3mg
300 pg
7,5ug
150 pg
6 mg
5mg
30 pg

50 mg

10 mg

1mg
700 pg
600 pg
600 pg
10 mg

140 mg

20mg
48 mg

50 mg

74 mg
6,8 mg

% NRV*

300
225

150
214
150
300
300
100

50

55

%%k

*%

%%k
%%k
*%
* %k
EEd

*%
* %k
EEd
%%k

*%

EEd
EEd

° MJ = Medzindrodné Jednotky
°° alfa-TE = Ekvivalenty Alfa Tokoferolu

* RVH = Referencna vyZivova hodnota, podla Nariadenia Eurépskeho parlamen-

tu a Rady (EU) ¢. 1169/2011

** EU zatial nevydala Ziadne odporiéania ohfadom NRV

Testovana kvalita:
1SO 22000/GMP
certifikované

Neobsahuje
konzervanty

Bez lepku
a laktozy

Orthomol ako prva firma v Nemecku vyraba dietetické potraviny pre osobitné
lekarske ucely a vyZivové doplnky podla tychto prisnych kritérii bezpecnosti

potravin.

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.0., Spolocenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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| | junior C plus

vyZivovy doplnok
spravne molekuly v spravnych mnoZstvach

MikrozZiviny na posilnenie imunity

pre deti od 4 rokov

Zuvacie tablety
pomarancovd prichut

s vitaminom C, vitaminom D,
@ zinkom a selénom

» podporuje prirodzenu obranyschopnost :
» napomdaha prekonat opakované infekcie e

» zlepSuje priebeh hojenia a regeneracie (orthomol [jniorC pius &)
» preventivne chrani v obdobi zvysenej zataze :
» nahradza nedostatok chybajucich mikrozZivin
» prispieva k zdravému vyvinu deti

» neovplyvriuje kazivost zubov

Dodava délezité stopové prvky a vitaminy
» potrebné pre spravnu funkciu imunitného systému

» normalny rast deti a vyvoj kosti

» rozvoj poznavacich schopnosti deti ‘ R

+ CITRUSOVE BIOFLAVONOIDY \

+ KAROTENOIDY J

Orthomol® junior C plus vyuziva princip ortomolekuldrnej mediciny,
na zéklade ktorej dodava detom esencidlne mikroZiviny vo vyvazenych
koncentraciach, prispésobené ich veku a Specifickym poZiadavkam
pre ich spravny vyvoj tak, aby bol zabezpeceny ich dostatocny denny
prisun, ktory vedie k zachovaniu zdravia, vitality a detskej aktivity. Ide
hlavne o skupiny latok: vitaminy, mineraly, stopové prvky a rastlinné
bioaktivne latky, pricom je velmi déleZitd ich vzdjomnd previazanost
a spolupbésobenie na viacerych drovniach.

Orthomol® junior C plus obsahuje zinok, ktory prispieva k spravnej
funkcii imunitného systému. Vapnik s vitaminom D su potrebné pre
normalny rast a tvorbu kosti u deti. Obsahuje jéd, ktory tieZ prispieva
k normalnemu rastu deti. Bioflavonoidy podporuju ucinok vitaminu
C. Karotenoidy prispievaju k ochrane buniek a podporuji imunitny
systém.
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Orthomol® junior C plus, 30 dennych davok

2
o

Zuvacie tablety <~ 757

Cena: 39,95 €

Zlozenie

1 Dennd dévka: 3 Zuvacie tablety (ovocnd prichut) (4 g)

na dennu davku % NRV**
Vitaminy
Vitamin A 300 ug ER® 38
Vitamin D 10 pg (400 MJ°°) 200
Vitamin E 36 mg alfa-TE**® 300
(vratane alfa a gama-tokoferolu)
Vitamin K 50 pg 67
Vitamin C 200 mg 250
Vitamin B1 (tiamin) 1,2mg 109
Vitamin B2 (riboflavin) 2,1 mg 150
Niacin 18 mg EN* 113
Vitamin B6 1,8 mg 129
Kyselina listova 200 pg 100
Vitamin B12 5ug 200
Biotin 100 pg 200
Kyselina pantoténova 12 mg 200
Mineralne latky a stopové prvky
Vapnik 120 mg 15
Horcik 60 mg 16
Zelezo 6 mg 43
Zinok 3mg 30
Med 500 ug 50
Mangan 0,75 mg 38
Selén 10 ug 18
Chrém 10 pug 25
Molybdén 20 ug 40
Jod 50 ug 33
Sekundarne rastlinné latky
Citrusové bioflavonoidy 3mg Hkx
Beta-karotén 2mg Hkx
Lutein 800 pg HEE
Lykopén 200 pg FEx
° ER = Ekvivalenty Retinol
°® MJ = Medzinarodné Jednotky
°°* alfa-TE = Ekvivalenty Alfa Tokoferolu
* EN = Ekvivalenty Niacinu - vitamin B3
** NRV = Referen¢na vyZivova hodnota podla Nariadenia Eurépskeho
parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011
*** EU zatial nevydala Ziadne odporucania ohladom NRV

Tlesséoggggo?g'clt: : Neobsahuje Bez Iegku Nepqikodzt_]je
certifikované konzervanty a laktozy zubnu sklovinu

Orthomol ako prva firma v Nemecku vyraba dietetické potraviny pre
osobitné lekarske tcely a vyZivové doplnky podla tychto prisnych kritérii
bezpecnosti potravin.

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.0., Spoloenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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vyZivovy doplnok
sprdvne molekuly v spravnych mnoZstvdch

Radostou z aktivity do vyssej intenzity

Pre vsetkych co Ziju naplno

» zlepsuje vykonnost a vytrvalost

» zvySuje zasobovanie svalov kyslikom

» zniZuje Unavu svalov a skracuje dobu zotavenia
» podporuje spalovanie tukov a tvorbu bielkovin
» zlepsuje krvny obeh a ¢innost srdca

Dodava délezité stopové prvky a vitaminy

» potrebné pre Sportovy vykon

» spravnu funkciu svalov

» energeticky metabolizmus

» proteinovy a glykogénovy metabolizmus
» funkciu imunitného systému pocas zétaze
» krvotvorbu a prenos kyslika

» antioxida¢nu ochranu buniek

» udrZanie zdravych a pevnych kosti

+ L-KARNITIN
+KOENZYM Q10
+ OMEGA-3 MASTNE KYSELINY

Orthomol® Sport vyuziva princip ortomolekuldrnej mediciny, na zakla-
de ktorej dodava organizmu esencidlne mikroZiviny vo vyvazenych kon-
centraciach, ktoré su prispésobené Specifickym potrebam a ndrokom
Sportovcov a tym prispievaju k zachovaniu zdravia,vitality a vykonnosti.
Ide hlavne o skupiny latok: vitaminy, mineraly, stopové prvky, aminoky-
seliny a mastné kyseliny, priCom je velmi délezita ich vzdjomnd previa-
zanost a spolupdsobenie na viacerych Urovniach.

Orthomol® Sport obsahuje horcik a vapnik pre spravnu funkciu svalov.
Glukdza sa ukladd v tele ako zdroj energie vo forme glykogénu. Vitamin
B6 prispieva k sprdvnemu proteinovému a glykogénovému metaboliz-
mu, zinok k metabolizmu sacharidov. Zelezo, vitamin B12 a vitamin B6
sU dblezité pre tvorbu ervenych krviniek. Zelezo je potrebné k tvorbe
hemoglobinu. Kyselina listova je tiez dblezZita pre krvotvorbu. Antioxi-
danty vitamin C a E, ako aj stopové prvky zinok, selén a med' prispieva-
ju k ochrane buniek pred oxidativnym stresom. Vapnik s vitaminom D
udrzuje zdravie kosti. Horcik prispieva k rovnovahe elektrolytov.
Orthomol® sport, 30 dennych davok i N, ‘; Cena: 59,95 €
hotovy napoj + tablety+ kapsuly

Odporuca sa uzivanie pripravku nejaku dobu pred $portovym vykonom.
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ZloZenie:
1 dennd davka: 20 ml (23,9 g), 1 tableta a 1 kapsula (1,6 g)

na dennu dévku % RVH**

Vitaminy
Vitamin A 750 ug ER® 94
Vitamin D 15 pg (600 MJ°>°) 300
Vitamin E 36 mg alfa-TE**® 300
Vitamin K 60 pg 80
Vitamin C 300 mg 375
Vitamin B1 (tiamin) 3mg 273
Vitamin B2 (riboflavin) 3,5mg 250
Niacin 35 mg EN* 219
Vitamin B6 5mg 357
Kyselina listova 500 pg 250
Vitamin B12 9 ug 360
Biotin 150 pg 300
Kyselina pantotenova 18 mg 300
Mineralne latky a stopové prvky
Vapnik 200 mg 25
Hor¢ik 150 mg 40
Zelezo 5mg 36
Zinok 5mg 50
Med 1000 pg 100
Selén 30 ug 55
Chrém 30 ug 75
Molybdén 50 ug 100
Jod 100 pg 67
Sekundarne rastlinné latky
Citrusové bioflavonoidy 5mg Hkx
Beta-karotén 2mg FEx
Lutein 800 pg HEE
Lykopén 200 pg FEx
Esencidlne mastné kyseliny
Omega-3 mastné kyseliny spolu 150 mg *EE

Kyselina eikozapentaénova (EPA) 80 mg FEx

Kyselina dokozahexaénové (DHA) 50 mg HEE
Dalsie mikroZiviny
L-karnitin 300 mg Hkx
Koenzym Q10 15 mg FEx

° ER = Ekvivalenty Retinol; °* MJ = Medzinarodné Jednotky; °°° alfa-TE = Ekvivalenty
Alfa Tokoferolu; * EN = Ekvivavlent Niacinu - vitamin B3; ** RVH = Referencnd vyZivova
hodnota, podla Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011; *** EU
zatial nevydal Ziadne odporucania ohladom NRV

Testovana kvalita: Neobsahuje Bez lepku
1SO 22000/GMP konzervant lakto
certifikované onzervanty a laktozy
Orthomol ako prva firma v Nemecku vyraba Pre vicSiu transparentnost
dietetické potraviny pre osobitné lekarske a bezpeénost je Orthomol® Sport
ucely a vyzivové doplnky podla tychto prisnych uvedeny v Kélner Liste® (Cologne-
kritérii bezpecnosti potravin. list, www.koelnerliste.com).

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.0., Spolocenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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vyZivovy doplnok
sprdvne molekuly v spravnych mnoZstvdch

Podporuje zdravie kibov a $liach

Zamierte s pruznostou vysoko

» udrzuje funkény pohybovy systém

» posiliuje vaziva a vyZivuje spojivové tkanivo

» redukuje stuhnutost kibov a zvy3uje ohybnost
» podporuje rychlejsiu regeneraciu po cviceni

» udrzuje pruznost krvnych kapilar

» chrani kolagén pred degraddciou

» extra-silny antioxidant - ochrana buniek

» pred oxidaénym poskodenim a zapalom

» pomaha predchadzat zraneniam svalov, liach a kibov

» znizuje riziko zépalov a bolestivosti Sfachovych a svalovych poraneni

Dodava délezité stopové prvky a vitaminy

» potrebné pre tvorbu spojivového tkaniva

» spravnu funkciu chrupaviek, vaziv a kosti

» antioxida¢nu ochranu a regeneraciu buniek
» spravnu syntézu bielkovin

+ KLBOVA VYZIVA: aminocukry, aminokyseliny
+ ENZYMY: bromelin a papin

+ OMEGA-3 mastné kyseliny: EPA a DHA

+ PRIRODNE ANTIOXIDANTY: polyfenoly,
bioflavonoidy, karotenoidy +astaxantin

Orthomol® Tendo vyuZiva princip ortomolekuldrnej mediciny, na za-
klade ktorej dodava organizmu esencidlne mikroZiviny vo vyvazenych
koncentraciach, ktoré su prispdsobené jeho Specifickym potrebdm
a prispievaju k zachovaniu zdravia, vitality a vykonnosti. Ide hlavne
o skupiny latok: vitaminy, mineraly, stopové prvky, aminokyseliny
a mastné kyseliny, pricom je velmi délezita ich vzdjomnd previazanost
a spolupdsobenie na viacerych Urovniach.

Orthomol® Tendo obsahuje délezité Ziviny pre spojivové tkanivo
(glukdzamin, chondroitin, kolagén, kyselina hyalurénova). Obsahuje
zvysené mnozZstvo antioxidantov (vitaminy E a C, selén, betakarotén),
bioflavonoidov a omega-3 mastnych kyselin, ktoré pdsobia silne proti-
zapalovo a regeneracne. Navyse je obohateny o vyznamné antioxidan-
ty — polyfenoly, najsilnejsi antioxidant astaxantin a enzymy bromelin
a papain, ktoré urychluji vstrebavanie opuchov a krvnych vyronov
a podporuju lepsie hojenie jaziev. Mangan a med' st dolezité pre tvor-
bu a funkciu spojivového tkaniva. Vitamin C podporuje tvorbu kolagé-
nu a napomaha funkcii chrupaviek a kosti. Horcik a zinok prispievaju
k spravnej syntéze proteinov.

www.panmed.sk




Orthomol® Tendo, 30 dennych davok ) Q Q Cena: 62,95 €
Odporuca sa uzit tabletu enzymu asi pol hodiny pred jedlom.

ZloZenie:
1 dennd dévka: 17 g granulatu, 1 tableta a 2 kapsule (2 g)

na dennu davku % NRV**

Vitaminy
Vitamin A 375 ug ER® 47
Vitamin D 15 pg (600 MJ°°) 300
Vitamin E 70 mg alfa-TE**® 583
Vitamin C 530 mg 663
Vitamin B1 (tiamin) 4mg 364
Vitamin B2 (riboflavin) 5mg 357
Niacin 30 mg EN* 188
Vitamin B6 5mg 357
Kyselina listova 400 pg 200
Vitamin B12 9ug 360
Biotin 150 pg 300
Kyselina pantoténova 18 mg 300
Mineralne latky a stopové prvky
Horcik 100 mg 27
Zinok 5mg 50
Med' 1000 pg 100
Mangan 2mg 100
Selén 50 pg 91
Molybdén 50 pg 100
Aminosacharidy a aminokyseliny
Glukdzaminsulfat 800 mg FEx
Chondroitinsulfat 300 mg Hkx
Kyselina hyalurénova 50 mg Hkx
Hydrolyzat kolagénu 5g Hkx
Sekunddrne rastlinné latky
Jablkovy extrakt s polyfenolmi 50 mg FEx
Citrusové bioflavonoidy 25 mg HEE
Beta-karotén 4 mg Hkx
Lutein 800 ug Hkx
Lykopén 200 pg *EE
Astaxantin 200 ug FEx
Enzymy
Bromelin 100 mg (500 U****) Hkx
Papain 50 mg (185 U****) Hkx
Esencidlne mastné kyseliny
Omega-3 mastné kyseliny, spolu 850 mg FEx

Kyselina eikozapentaénova (EPA) 500 mg FEx

Kyselina dokozahexaénova (DHA) 110 mg Hkx

° ER = Ekvivalenty Retinol; °> MJ = Medzindrodné Jednotky; °°° alfa-TE =
Ekvivalenty Alfa Tokoferolu; * EN = Ekvivalenty Niacinu - vitamin B3; ** NRV

= Referen¢na vyZivovd hodnota, podla Nariadenia Eurépskeho parlamentu

a Rady (EU) €. 1169/2011; *** EU zatial nevydala Ziadne odporuéania ohladom
NRV; **** U = Enzymové Jednotky

Testovana kvalita:
1SO 22000/GMP
certifikované

Neobsahuje
konzervanty

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.o0., Spoloenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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vyZivovy doplnok
sprdvne molekuly v spravnych mnoZstvdch

Vitalita miesto stresu
— pre Zeny

» podporuje vitalitu a zniZuje stres
» znizuje Unavu a vyéerpanost
» prospieva k ochrane buniek
» podporuje imunitny systém

Dodava délezité stopové prvky a vitaminy
» pre centralny nervovy systém
» energeticky vydatny metabolizmus

+ VAPNIK- ochrana zdravia kosti
+ OMEGA-3 mastné kyseliny — ochrana srdca

Orthomol® Vital f vyuZiva princip ortomolekuldrnej mediciny, na za-
klade ktorej dodava organizmu esencidlne mikroZiviny vo vyvazenych
koncentraciach, ktoré su prispésobené jeho Specifickym potrebam a
prispievaju k zachovaniu zdravia, vitality a vykonnosti. Ide hlavne o sku-
piny latok: vitaminy, minerdly, stopové prvky, aminokyseliny a mastné
kyseliny, pricom je velmi déleZitd ich vzdjomnd previazanost a spolupé-
sobenie na viacerych Urovniach.

Orthomol® Vital f obsahuje vitaminy a mineraly (vitamin C, vitaminy
skupiny B, horcik, vapnik, jéd, mangan a med), ktoré prispievaju k zni-
Zeniu miery Unavy a vycerpania, normalnemu energetickému meta-
bolizmu a spravnej funkcii nervovej sustavy. Vitamin E, zinok, selén a
iné prispievaju k ochrane buniek pred oxidativnym stresom. Omega-3
mastné kyseliny EPA a DHA prispievaju k spravnej funkcii srdca. Vapnik
podporuje udrzanie zdravych kosti a zubov. Bioflavonoidy podporuju
ucinok vitaminu C. Karotenoidy prispievaju k ochrane buniek a podpo-
ruju imunitny systém.

,Ortomolekularna medicina predstavuje snahu o zachovanie dobrého
zdravia a lie¢bu roznych ochoreni zmenami koncentracii latok, ktoré sa
normalne vyskytuju v ludskom tele a su potrebné na zdravie.”

» PREVENCIA a LIECBA zavaznych chronickych a degenerativnych
ochoreni, ktoré su ovplyvnitelné vyZivou

» ZACHOVANIE VITALITY A VYKONNOSTI do vysokého veku. Vyrazny
,anti-aging” efekt

www.panmed.sk




Orthomol® vital f, 30 dennych davok Cena: 56,10 €

granulat + tablety + kapsuly >

ZloZenie:
1 dennd davka: 15 g granuldtu, 1 tableta a 1 kapsula (1,2 g)

na dennu dévku % NRV**

Vitaminy
Vitamin A 450 pg ER® 56
Vitamin D 15 pg (600 MJ°°) 300
Vitamin E 150 mg alfa-TE**® 1250
vratane alfa a gama-tokoferolu)
Vitamin K 60 ug 80
Vitamin C 530 mg 663
Vitamin B1 (tiamin) 25 mg 2273
Vitamin B2 (riboflavin) 25mg 1786
Niacin 60 mg EN* 375
Vitamin B6 20 mg 1429
Kyselina listova 400 pg 200
Vitamin B12 6 ug 240
Biotin 165 pg 330
Kyselina pantoténovd 18 mg 300
Mineralne latky a stopové prvky
Vapnik 160 mg 20
Horcik 150 mg 40
Zelezo 8mg 57
Zinok 10 mg 100
Med' 500 pg 50
Mangén 2mg 100
Selén 50 ug 91
Chrém 30 ug 75
Molybdén 60 pg 120
Jod 150 ug 100
Sekundarne rastlinné latky
Citrusové bioflavonoidy 5mg HEx
Beta-karotén 4 mg Hkx
Lutein 800 ug Hkx
Lykopén 200 pg *EE
Esencidalne mastné kyseliny
Omega-3 mastné kyseliny, spolu 300 mg *Ex

Kyselina dokozahexaénova (DHA) 100 mg HEx

Kyselina eikozapentaénova (EPA) 150 mg Hkx

° ER = Ekvivalenty Retinol; °* MJ = Medzinarodné Jednotky; °°° alfa-TE =
Ekvivalenty Alfa Tokoferolu; * EN = Ekvivalenty Niacinu - vitamin B3; ** NRV =
Referenéna vyZivovéd hodnota, podla Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady
(EU) €. 1169/2011; *** EU zatial nevydala Ziadne odporucania ohladom NRV

Testovana kvalita: .
1SO 22000/GMP ":‘::z'zsri::{e ?IZ 'I;zlzm
certifikované Y y

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.0., Spoloenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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vital m @
vyZivovy doplnok

spravne molekuly v spravnych mnoZstvach

Vitalita miesto stresu
— pre muzZov

» podporuje vitalitu a zniZuje stres
» znizuje Unavu a vycerpanost
» prospieva k ochrane buniek
» podporuje imunitny systém

Dodava délezité stopové prvky a vitaminy
» pre centralny nervovy systém
» energeticky vydatny metabolizmus

+ OMEGA-3 mastné kyseliny — ochrana srdca, buniek a kibov

Orthomol® Vital m vyuZiva princip ortomolekuldrnej mediciny, na za-
klade ktorej dodava organizmu esencidlne mikrozZiviny vo vyvazenych
koncentraciach, ktoré su prispésobené jeho Specifickym potrebam
a prispievaju k zachovaniu zdravia, vitality a vykonnosti. Ide hlavne
o skupiny latok: vitaminy, mineraly, stopové prvky, aminokyseliny
a mastné kyseliny, pricom je velmi délezZitd ich vzdjomnd previazanost
a spolupbésobenie na viacerych tUrovniach.

Orthomol® Vital m obsahuje vitaminy a mineraly (vitamin C, vitami-
ny skupiny B, horcik, j6d, mangan a med), ktoré prispievaju k znizeniu
miery Unavy a vyCerpania, normalnemu energetickému metabolizmu
a spravnej funkcii nervovej sustavy. Vitamin E, zinok, selén a iné pri-
spievaju k ochrane buniek pred oxidativnym stresom. Omega-3 mastné
kyseliny EPA a DHA prispievaju k spravnej funkcii srdca. Bioflavonoidy
podporuju ucinok vitaminu C. Karotenoidy prispievaju k ochrane bu-
niek a podporuju imunitny systém.

Orthomol® vital m, 30 dennych davok Cena: 56,10 €

granulat + tablety + kapsuly v v

,Ortomolekularna medicina predstavuje snahu o zachovanie dobrého
zdravia a lie¢bu réznych ochoreni zmenami koncentracii latok, ktoré sa
normalne vyskytuju v ludskom tele a su potrebné na zdravie.”

» PREVENCIA a LIECBA zavaznych chronickych a degenerativnych
ochoreni, ktoré su ovplyvnitelné vyZivou

» ZACHOVANIE VITALITY A VYKONNOSTI do vysokého veku. Vyrazny
,anti-aging” efekt

www.panmed.sk




ZloZenie:
1 dennd davka: 15 g granuldtu, 1 tableta a 2 kapsule (1,0 g)

na dennul davku %

Vitaminy

Vitamin A 450 pg ER®
Vitamin D 15 pg (600 MJ°°)
Vitamin E 150 mg alfa-TE®*®
vratane alfa a gama-tokoferolu

Vitamin K 60 pg
Vitamin C 530 mg
Vitamin B1 (tiamin) 25 mg
Vitamin B2 (riboflavin) 25 mg
Niacin 60 mg EN*
Vitamin B6 20 mg
Kyselina listova 400 pg
Vitamin B12 6 ug
Biotin 165 pg
Kyselina pantoténova 18 mg

Mineralne latky a stopové prvky

Horcik 150 mg
Zelezo 8mg
Zinok 10 mg
Med 500 pg
Mangén 2mg
Selén 50 ug
Chrém 30 ug
Molybdén 60 pg
Jod 150 pg
Sekunddrne rastlinné latky
Citrusové bioflavonoidy 5mg
Beta-karotén 4 mg
Lutein 800 ug
Lykopén 200 pg
Esencidlne mastné kyseliny
Omega-3 mastné kyseliny, spolu 600 mg
Kyselina dokozahexaénové (DHA) 200 mg
Kyselina eikozapentaénova (EPA) 300 mg

NRV**

56
300
1250

80
663
2273
1786
375
1429
200
240
330
300

% %k %
3 %k %
3% %k %k
% %k %k

EEE)
3 %k
3 %k %

° ER = Ekvivalenty Retinol; °* MJ = Medzinarodné Jednotky; °°* alfa-TE =
Ekvivalenty Alfa Tokoferolu; * EN = Ekvivalenty Niacinu - vitamin B3; ** NRV =
Referenéna vyZivova hodnota, podla Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU) €. 1169/2011; *** EU zatial nevydala Ziadne odporucania ohladom NRV

Testovana kvalita:
1SO 22000/GMP
certifikované

Neobsahuje
konzervanty

Bez lepku
a laktozy

Orthomol ako prva firma v Nemecku vyraba dietetické potraviny pre
osobitné lekarske tcely a vyZivové doplnky podla tychto prisnych kritérii

bezpecénosti potravin.

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distribdtor: 7R PANMED s.r.o0., Spolo¢enskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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arthro plus

doplnkovd bilancovand vyZiva artrotickych kibovych ochoreni
spravne molekuly v spravnych mnoZstvach

Aktivny pohyb a cvicenie

Prispieva k obnove chrupaviek a kosti

» podporuje metabolizmus chrupaviek a kosti
» posilnuje Specifické zlozky chrupavky

» obnovuje biologickd rovnovéhu v kiboch

» znizuje zapalové procesy a zmierriuje bolest
» dodava dopliujice nevyhnutné mikroZiviny
» dennym uZivanim napomaha obnovit pohyblivost

Dodava délezité stopové prvky, vitaminy a mikroZiviny
» potrebné pre tvorbu spojivového tkaniva

» spravnu funkciu chrupaviek, vaziv a kosti

» dietetickd liecbu artrotickych klbovych zmien
» antioxida¢nu ochranu a regeneraciu buniek

orthomol | arthroplus @)

+ KLBOVA VYZIVA
+ OMEGA-3 mastné kyseliny
+ PRIRODNE ANTIOXIDANTY

Orthomol® Arthroplus vyuZiva princip ortomolekuldrnej mediciny, na
zaklade ktorej dodava organizmu esencidlne mikroZiviny vo vyvaze-
nych koncentraciach, ktoré su prispésobené jeho Specifickym potre-
bam a prispievaju k zachovaniu zdravia, vitality a vykonnosti. Ide hlav-
ne o skupiny latok: vitaminy, mineraly, stopové prvky, aminokyseliny
a mastné kyseliny, pricom je velmi délezita ich vzdjomnd previazanost
a spolupbésobenie na viacerych tUrovniach.

Orthomol® Arthroplus obsahuje zakladné stavebné sucasti chrupavky-
glukdzaminsulfat, chondroitinsulfat, kolagénhydrolyzat, kyselina hyalu-
rénova a acetylcystein, ktoré podporuju latkovi vymenu kibovej chru-
pavky a mdzu tak prispiet k dosiahnutiu zdravej funkcie kibov. Vitamin
C, E a sekundarne rastlinné latky ako karotenoidy a bioflavonoidy (ako
prirodné antioxidanty) chrania Vase kiby pred takzvanym , oxida¢nym
stresom.” Omega-3 mastné kyseliny (kyselina eikozapentaénova a do-
kozahexaénova) mézu v kibe pdsobit nutriéne protizdpalovo. Stopové
prvky zinok, selén, med a mangan su dolezité sucasti antioxidac¢nych
enzymov, ktoré sa zGlastiiuju ochrany kibovej $truktdry. Vapnik, vi-
tamin D3, B6 a K1 podporuju vymenu chrupavkovitych zlozZiek ako aj
stavbu a obsah kostrovych struktur.

www.panmed.sk




Ortho’r'nol""J Arthroplus, 30 dennych davok Cena: 62,95 €

ZloZenie:
1 denna dévka: 17 g granulatu + 2 kapsuly (1,5 g)

na dennu davku % RVH**
Vitaminy
Vitamin A 375 ug ER® 46
Vitamin D 15 pg (600 MJ°°) 300
Vitamin E (obsahuje o.i.alfa-a gama-tokoferol) 120 mg alfa-TE**® 1000
Vitamin K 60 pg 80
Vitamin C 475 mg 594
Vitamin B1(tiamin) 4mg 363
Vitamin B2 (riboflavin) 5mg 357
Niacin 30 mg EN* 187
Vitamin B6 (pyridoxin) 5 mg 357
Kyselina listova 400 pg 200
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 9 ug 360
Biotin 150 pg 300
Kyselina pantoténova 18 mg 300
Mineralne latky a stopové prvky
Vapnik 200 mg 25
Horéik 100 mg 26
Zinok 10 mg 100
Med' 0,5 mg 50
Mangan 1mg 50
Selén 50 pg 91
Molybdén 50 ug 100
Aminocukry a aminokyseliny
Glukézaminsulfat 1100 mg Hkx
Chondroitinsulfat 400 mg Hkx
Kyselina hyalurénova 50 mg *EE
Kolagénhydrozylat 2,5¢g FEx
N-acetylcystein 100 mg FEx
Sekundarne rastlinné latky
Citrus.bioflavonoidy 50 mg Hkx
Betakarotén 2mg Hkx
Lutein 0,8 mg Fkk
Lykopén 0,2 mg HEE
Esencidlne mastné kyseliny
Omega-3 mastné kyseliny, z toho 850 mg Hkx
Kyselina eikozapentaénova (EPA) 500 mg Hkx
Kyselina dokozahexaénova (DHA) 110 mg Fkx
Energia 262 kJ (64 kcal)
Tuky, 08g
z toho nasytené mastné kyseliny 02g
Sacharidy, 91g
z toho cukry 6,3g
Bielkoviny 2,7g
Sol 04g

000

° ER = ekvivalenty retinolu; °* MJ = medzmarodnejednotky alfa-TE = ekvwalenty alfa-
tokoferolu; * EN = ekvivalenty niacinu- vitaminu B3; ** RVH = Referen¢na vyZivova hodnota,
podla Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011; *** EU zatial nevydala
Ziadne odporucania ohladom RVH

Testovana kvalita: Neobsahuje konzervanty
1SO 22000/GMP certifikované Bez lepku a laktézy

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.0., Spoloenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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cardio

dieticky pripravok na specidlne medicinske ucely
spravne molekuly v spravnych mnoZstvach

Prispieva k silnému srdcu
a zdravym cievam

» ochranou pred volnymi radikalmi

» priaznivymi G¢inkami na cievnu stenu

» zabranou zhlukovania krvnych dosticiek

» znizenim obsahu urcitych tukov v krvi

» zlepSenim prietokovych vlastnosti krvi

» priaznivym pdsobenim na srdcovy rytmus
» zvySenim tvorby energie v srdcovom svale

Dodava ddlezité stopové prvky, vitaminy
» potrebné pre silné srdce a zdravé cievy orthomo! [T
» zniZenie rizika vzniku artériosklerdzy ;
» dietetickd liecbu kardiovaskularnych ochoreni
» ochranu ciev pred oxidacnym stresom

» podporu imunitného systému

+ RESVERATROL a OPC z ¢erveného hrozna

+ POLYFENOLY z kakaovych bobov

+ OMEGA-3 mastné kyseliny z rybieho oleja

+ KOENZYM Q10 - brani oxidacii lipidov a artérioskleréze
+ L-KARNITIN - zabezpecuje prisun energie pre srdce

Orthomol® Cardio vyuZiva princip ortomolekuldrnej mediciny, na za-
klade ktorej dodava organizmu esencidlne mikrozZiviny vo vyvazenych
koncentraciach, ktoré su prispésobené jeho Specifickym potrebam
a prispievaju k zachovaniu zdravia, vitality a vykonnosti. Ide hlavne
o skupiny latok: vitaminy, mineraly, stopové prvky, aminokyseliny
a mastné kyseliny, pricom je velmi délezZitd ich vzdjomnd previazanost
a spolupdsobenie na viacerych Urovniach.

Orthomol® Cardio dopifia organizmu déle?ité vitaminy, stopové prv-
ky, rastlinné bioaktivne latky (resveratrol, OPC a kakaové polyfenoly),
esencidlne omega-3 mastné kyseliny, koenzym Q10 a L-karnitin, horcik,
aminokyseliny L-lyzin, L-arginin a acetylcystein. Je urceny na dieteticku
liecbu artériosklerdzy, ischemickej choroby srdca, portch srdcového
rytmu a srdcovej nedostatocnosti.

www.panmed.sk




Orthomol® Cardio, 30 dennych davok: Cena: 62,95 €

granuldt + tablety + tobolky + kapsuly Q Q '
ZloZenie:
1 dennd davka: 15 g granuldtu + 1 tableta + 2 tobolky + 1 kapsula
na dennt davku % RVH*

Vitaminy
Vitamin A 750 pg (2500 MJ°) 80
Vitamin C 530 mg 590
Vitamin E 150 mg (TE®°) 1000

(vratane alfa- a gama-tokoferolu)
Vitamin B1 (tiamin) 4 mg 330
Vitamin B2 (riboflavin) 5mg 385
Niacin 50 mg 280
Vitamin B6 (pyridoxin) 5mg 330
Vitamin B12 (kyanokobalamin) 9ug 320
Vitamin D3 5 ug (200 MJ°) 40
Kyselina listova 800 ug 130
Kyselina pantoténova 18 mg 300
Biotin 150 pg 500
Mineralne latky a stopové prvky
Horcik 180 mg 55
Selén 50 pg 80
Zinok 10 mg 95
Mangan 2mg **
Med' 1mg 75
Chrém 60 pg 200
Molybdén 60 pg 120
Jod 150 pg 70
Aminokyseliny
L-lyzin 500 mg *x
L-arginin 125 mg **
Acetylcystein 80 mg *E
Sekundarne rastlinné latky
Polyfenoly, z toho 88 mg **

OPC (oligomérne proantokyanidiny) 10 mg

Resveratrol 1mg

Kakaové polyfenoly 50 mg

Bioflavonoidy z citrusovych plodov 5mg
Zmes karotenoidov 5mg **

(vratane betakaroténu, luteinu a lykopénu)
Esencidlne mastné kyseliny a dalSie mikroZiviny

Cisty rybi olej, z toho 833 mg **
Omega-3 mastné kyseliny 500 mg

Koenzym Q10 15 mg *k

L-karnitin 200 mg **

Taurin 300 mg **

Energia 264 kJ (63 kcal)

Bielkoviny 16g

Sacharidy 11g

Tuky 12¢g

° MJ = medzindrodné jednotky; °° TE = ekvivalenty tokoferolu; * RVH = Referen¢nd vyZzivova
hodnota, podla Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011; ** EU zatial
nevydala Ziadne odporucania ohfadom RVH

Testovana kvalita: Neobsahuje konzervanty
1SO 22000/GMP certifikované Bez lepku a laktézy

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.0., Spoloenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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dieticky pripravok na specidlne medicinske ucely
spravne molekuly v spravnych mnoZstvach

Mikroziviny na posilnenie
imunity

» podporuje prirodzenu obranyschopnost

» napomdha prekonat opakované infekcie

» zlepSuje priebeh hojenia a regeneracie

» preventivne chrani v obdobi zvysenej zataze
» nahradza nedostatok chybajucich mikrozZivin
» odporuca sa ludom po chemoterapii a radioterapii
» podpornd lie¢ba pri uZivani antibiotik

Dodava délezité stopové prvky, vitaminy < —

» bioflavonoidy ako prirodzené antioxidanty orthomo! D Fs)
podporuju ucinok vitaminu C .
vitamin A a biotin prispievaju k ochrane
pokozky a sliznic

B vitaminy podporuju energeticky
metabolizmus

mangan likviduje retrovirusy, urychluje hojenie ran

»

»

P

¥

KYSELINA LISTOVA — tvorba a obnova buniek, napomaha latkovej
vymene, umoziuje vznik nukleovych kyselin

MED - patri k prvkom imunity, je silny katalyzator, ktory p&sobi na
mnohé enzymy a vitaminy

SELEN — dolezity antioxidant, Gcinny pri virusovych infekciach
ZELEZO - zvy$uje odolnost, odporuje tvorbu ¢ervenych krviniek, za-
bezpecuje prenos kyslika

Orthomol® Immun vyuZiva princip ortomolekuldrnej mediciny, na za-
klade ktorej dodéava organizmu esencidlne mikroziviny vo vyvézenych
koncentraciach, ktoré su prisposobené jeho Specifickym potrebam
a prispievaju k zachovaniu zdravia, vitality a vykonnosti. Ide hlavne
o skupiny latok: vitaminy, minerdly, stopové prvky, aminokyseliny
a mastné kyseliny, pricom je velmi déleZita ich vzajomnd previazanost
a spolupbésobenie na viacerych tUrovniach.

Orthomol® Immun obsahuje stopové prvky zinok, selén, Zelezo, med’
a mangan ako dolezité sucasti antioxidacne pdsobiacich enzymoy, kto-
ré pozitivne ovplyviuju aktivitu imunitnych buniek. Molybdén pod-
poruje zabudovdavanie vapnika do zubov a kosti. Biotin — vitamin H je
dolezity pre zdravé vlasy a nechty, zmiernuje kice a bolesti svalov. Jod
prispieva k spravnej funkcii stitnej Zlazy. Zinok je potrebny pri tvorbe
T-lymfocytov — bielych krviniek.

www.panmed.sk




Orthomol® Immun, 30 dennych davok:

granulat

Cena: 56,95 €

ZloZenie:
1 dennd davka: 15 g granulatu

Vitaminy

Vitamin A

Vitamin D

Vitamin E (TE)

(vratane alfa- a gama-tokoferolu)
Vitamin K

Vitamin C

Vitamin B1 (tiamin)

Vitamin B2 (riboflavin)

Niacin

Vitamin B6 (pyridoxin)
Kyselina listova

Vitamin B12 (kyanokobalamin)
Biotin

Kyselina pantoténova

Stopové prvky
Zelezo

Zinok

Med'

Mangan

Selén

Chrém
Molybdén

Jod

Sekundarne rastlinné latky
Citrusové bioflavonoidy
Beta-karotén

Lutein

Lykopén

Energia

Tuky,

z toho nasytené mastné kyseliny
Sacharidy,

z toho cukry

Bielkoviny

Sol

na dennt dévku % RVH**
450 pg ER® 56
5 pg (200 MJ°°) 100
150 mg alfa-TE**® 1250
60 ug 80
950 mg 1188
25mg 2273
25mg 1786
60 mg EN* 375
20 mg 1429
800 pg 400
6 ug 240
165 pg 330
18 mg 300
8mg 57
10 mg 100
0,5mg 50
2mg 100
50 ug 91
30 pg 75
60 pg 120
150 pg 100
5mg ok k
4 mg % %k %
0,8 mg Hkx
0,2 mg Hkx
220 kJ (52,5 kcal)
0,01lg
<0,01g
11g
9,2g
<0,01g
03g

° ER = ekvivalenty retinolu; °° MJ = medzinarodné jednotky; °°° alfa-TE =
ekvivalenty alfa-tokoferolu; * EN = ekvivalenty niacinu- vitaminu B3; ** RVH =
Referenéna vyZivovd hodnota, podla Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU) €. 1169/2011; *** EU zatial nevydala Ziadne odporucania ohladom RVH

Orthomol ako prva firma v Nemecku vyraba dietetické potraviny pre
osobitné lekarske ucely a vyZivové doplnky podla tychto prisnych kritérii

bezpecnosti potravin.

Testovana kvalita:
1SO 22000/GMP certifikované

Neobsahuje konzervanty
Bez lepku a laktézy

Vyrobca: Orthomol GmbH, 40764 Langenfeld,Nemecko, www.orthomol.com
Distributor: 7R PANMED s.r.0., Spoloenskd 9, 82104 Bratislava,tel. +421/2/43413440
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